Terveydenhoitaja — ndin kohtaat lapsen

kytyksen

an

Vahvista
osaamistasi

e Kartuta tietojasi ja osaamistasi dnkytyksesta kaymalld maksuton koulutus Ankyttéva asiakas

Terveyden-
hoitajille:

terveydenhoitajan vastaanotolla (www.temposhop.fi)

tulisikaan kaynnin aikana kuuluviin. Ota kaytto6si seurantalomake, joka muistuttaa sinua tarkeista
kysymyksista!

Ensitieto
perheelle

* Anna vanhemmille tietoa dnkytyksestd ja rauhoita vanhemman huolta vahittelemétta asiaa. Anna
vanhemmalle esitemateriaalia ankytyksestad (tempokeskus.fi) ja ohjaa vanhempi tutustumaan
maksuttomaan Kohti Voimaa- materiaaliin (temposhop.fi). Muista my6s laajempi verkkovalitteinen
kuntoutus Voima, joka tarjoaa perheelle tietoa ja keinoja tukea lapsen puheen sujuvuutta.

¢ Terveydenhoitajan on tarkeaa ottaa puheen kehitys ja puheen sujuvuus puheeksi, vaikka dnkytysta ei }

Varhais-

kasvatukseen:

e Joskus ldhete puheterapiaan tehdaan heti, kun dankytys nousee terveydenhoitajan kdaynnilla esille. v g-u.l_
Joskus tilannetta voi seurata esim. kolmen kuukauden ajan, ja tehda lahetteen myéhemmin. [ 2
Seurantalomake auttaa sinua hahmottamaan, milloin puheterapiaan ohjaus on tarkeda. Monia perheita IE

11

voi auttaa myos verkkovalitteinen kuntoutus Voima.

Kelan tukema kuntoutuksen kehittdmishanke 2022-2025:
Ankyttivien lasten hoidon saatavuuden parantaminen.
Voimavarakeskus Tempo Oy



Ankytyksen tunnistaminen ja seuraaminen

terveydenhoitajan vastaanotolla

Lomake on tarkoitettu terveydenhoitajan tyon tueksi dnkytyksen tunnistamiseksi. Lomakkeen
teemoja voi kdyda keskustellen vanhemman kanssa ldapi. Lomakkeeseen voi kirjata muistiin
ankytyksen piirteita ja mikali tilannetta jaddaan seuraamaan, voi samaan lomakkeeseen kirjata

havainnot myds seurantakaynnilta.

Puheen sujumattomuuden tunnistaminen

Millaista lapsen puhe on? Miten lapsi ilmaisee itseadan? Onko lapsen puhe vaivattomasti etenevaa?
Onko ndin ollut aina, vai onko lapsella puheessa kausia tai tilanteita, jolloin puhe on ollut

sujumatonta tai lapsella ankytysta?

puhe on ollut aina sujuvaa

puheessa on ollut sujumattomuutta

Jos lapsen puhe on ollut aina sujuvaa, ei kyselya tarvitse jatkaa eteenpain.

kdaynnin pvm:
havainnot

kdaynnin pvm:
havainnot

Milloin ankytys alkoi ensimmaisen kerran?

Miten dnkytys ilmenee? Millaista se on
tyypillisesti? Millaista se on vaikeimmillaan?

Miten ankytys on vaihdellut alkamisen
jalkeen? Onko ankytys muuttunut
helpompaan tai hankalampaan suuntaan?

Jos lapsen ankytyksen alkamisesta on kulunut 6 kuukautta, tee lahete puheterapeutille.

Ohjaa perhe joka tapauksessa tutustumaan maksuttomaan Kohti Voimaa-materiaaliin

(www.temposhop.fi) ja anna vanhemmalle kirjallinen materiaali lapsen puheen sujuvuuden

tukemisesta (www.tempokeskus.fi)

Jos lapsi on varhaiskasvatuksessa, voit valittaa varhaiskasvatukseen tietoa heille suunnatusta
maksuttomasta koulutuksesta (www.temposhop.fi) joka auttaa lapsen puheen sujuvuuden

tukemisessa arjen tilanteissa.

Kelan tukema kuntoutuksen kehittamishanke 2022—-2025:
Ankyttavien lasten hoidon saatavuuden parantaminen.

Voimavarakeskus Tempo Oy




Lapsen reaktiot puhumiseen

Miten lapsi reagoi puheen
sujumattomuuteen, miten lapsi kayttaytyy
puhumisen ollessa vaikeaa?

Vaikuttaako ankytys lapsen osallistumiseen ja
puherohkeuteen? Miten?

Mitd  lapsi  kertoo  ankytyksesta ja
puhumisesta?

Vanhemman huolestuneisuus

Kuinka huolissaan vanhempi on lapsen
ankytyksesta?

asteikolla 0=ei lainkaan huolissaan, 10=
erittdin huolissaan

Milta ankytys vanhemmasta tuntuu?

Miten vanhempi kokee voivansa auttaa lasta?

Kelan tukema kuntoutuksen kehittamishanke 2022-2025:
Ankyttavien lasten hoidon saatavuuden parantaminen.
Voimavarakeskus Tempo Oy



